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Einleitung

»

Diese Broschiire erlautert die Un-
fallverhiitungsvorschriften. Die
unbedingt erforderliche fachliche
Ausbildung kann sie nicht erset-
zen.

Denken Sie an Ihre Sicherheit und
nutzen Sie die Angebote der
Waldarbeitsschulen, der land-
wirtschaftlichen Berufsgenossen-

Auf besonders schwierige
und unfalltrdchtige Arbei-
ten wird mit diesem Warn-
zeichen hingewiesen. Hier

schaften bzw. der anderen ge-
setzlichen Unfallversicherungs-
trager zur Aus- und Fortbildung.

Ansprechpartner in Fragen der
Arbeitssicherheit sind auch der
Unternehmer, die Sicherheits-
fachkraft, der Sicherheitsbeauf-
tragte und der Betriebsrat (Perso-
nalrat).

kommt es ganz besonders auf gu-
te Ausbildung und Erfahrung an.

Es sind Arbeiten fiir den Profi!

WALDARBEIT 11/2005

Damit die
Broschiire
auch als
Fundstellen-
nachweis
dienen kann,
sind die Hin-
weise auf
die jeweils
in Frage
kommenden
Vorschriften
in roter
Schrift
gedruckt.



«

Einleitung

Wald-
arbeit ist
schwere
und
gefdhrliche
Arbeit!

Sie sollte
daher nur
von Fach-
kundigen
ausgefiihrt
werden.

Wo sonst treten so viele Schwie-
rigkeiten auf durch

® Witterungseinflisse wie Hitze,
Kalte, Regen, Schnee, Wind

® Rutsch- und Sturzgefahr durch
Hindernisse, schwieriges Ge-
lande, Nasse und Glatte

® Arbeit mit gefédhrlichen Werk-
zeugen und Maschinen

® Wucht fallender Badume

® Bruch von Asten und Kronen-
teilen

® EinreiBen, Aufplatzen und
Zuriickscl_;leudern von Stam-
men und Asten

® stdndig wechselnde Arbeits-
orte

Aste - ,, Totholz"

Sichtbehinderung

Kalte - Hitze

Vibration - Larm
Staub - Abgase

Schnitte

Gestriipp

Trotzdem lassen sich Unfélle ver-
meiden,

® wenn Sie sich gut aus- und fort-
bilden

® wenn Sie sich nicht an Gefah-
ren gewohnen, sondern sie er-
kennen und richtig einschatzen

® wenn Sie sich fiir Ihre Arbeits-
planung Zeit nehmen

® wenn Sie darauf verzichten,
Thren Mut durch Leichtsinn zu
beweisen und sich selbst nie
lUberschatzen

Regen - Ndsse

Schnee

Nebel

Dornen

Zecken
Fuchsbandwurm

Steinschlag

Matsch - Schmutz

Frost

Geldnde
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Verantwortung

P4

Die Unfallverhiitungsvorschriften
(VSG)* beruhen auf Erfahrungen
aus Arbeitsunfallen und Berufs-
krankheiten.

Sie tragen zu Sicherheit und Ge-
sundheitsschutz der arbeitenden
Menschen bei.

Als Unternehmer (Arbeitgeber,
Vorgesetzter) missen Sie die
technischen und organisatori-
schen Voraussetzungen fiir einen
sicheren Arbeitsablauf schaffen,
erhalten und tiiberwachen.

Als Versicherter (Arbeitnehmer,
Mitarbeiter) miissen Sie durch Ihr
Verhalten den sicheren Arbeits-
ablauf gewdhrleisten.

Ein erhodhtes Unfallrisiko besteht
bei Arbeitsaufnahme, zu Beginn
jeder neuen Arbeit und bei Ein-
stellung von unerfahrenen Mitar-
beitern.

Immer dann muss auf die beson-
deren Gefahren und die Gegen-
maBnahmen hingewiesen wer-
den.

Mindestens einmal jahrlich ist
eine umfassende Unterweisung
vorgeschrieben.

Die Unfallverhiitungsvorschriften
sind keine Empfehlung; sie ha-
ben Gesetzeskraft.

Daher sind Unternehmer und Ver-
sicherter verpflichtet, die Unfall-
verhiitungsvorschriften zu ken-
nen und zu beachten.

Bei VerstoBen drohen

® BuBgeld

@ Strafverfahren

@ zivilrechtliche Haftung

® Abmahnung, fristlose
Kindigung

Machen Sie sich und Ihren
Mitarbeitern die Gefahren
bewusst und treffen Sie die
notwendigen MaBnahmen.

WALDARBEIT 08/2004

* VSG
bedeutet:
~Vorschrift far
Sicherheit und
Gesundheits-
schutz”
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Tauglichkeit

VSG 4.3
(Forsten)

81,
VSG 1.2

Waldarbeit stellt hohe
Anforderungen.

Nicht jeder ist flir gefdhrliche
Forstarbeiten geeignet. Waldar-
beiter miissen gesund sein.

Zu den gefdhrlichen Forstarbei-
ten zdhlen

® das Arbeiten mit Motorsage
oder Freischneider

® das Aufarbeiten von Windwiir-
fen, Wind- oder Schneebriichen

® das Besteigen von Bdumen
® das Holzriicken mit Seilwinden

® der Umgang mit gefahrlichen
Arbeitsstoffen

Bei standig Beschéaftigten muss
ein Arzt die Eignung feststellen.

Bei Arbeiten im Forst miussen
stdndig Beschaftigte auch einer
speziellen arbeitsmedizinischen
Vorsorge unterzogen werden. Sie
wird von einem ermadachtigten
Arzt durchgefiihrt. So kénnen
mogliche Berufskrankheiten
rechtzeitig erkannt und MafBnah-
men eingeleitet werden.

Um die Leistungsfahigkeit zu er-
halten, planen Sie zwei Zwi-
schenverpflegungen und ein Mit-
tagessen mit alkoholfreien Ge-
trdnken ein. Alkohol und andere
Drogen erhohen die Unfallgefahr.

Jugendliche unter 18 Jahren
dirfen mit gefdhrlichen
Waldarbeiten nur beauftragt
werden, soweit dies dem
Ausbildungsziel dient. Sie
missen dabei von Fachkun-
digen angeleitet und beauf-
sichtigt werden.

82

Fir Jugendliche unter 16
Jahren gelten weitere Be-
schrankungen. Sie diirfen in
gar keinem Fall mit der Mo-
torsdge und dhnlich gefahrli-
chen Gerédten arbeiten oder
mit gefdhrlichen Arbeitsstof-
fen umgehen.

WALDARBEIT 11/2005
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Vollstandige personliche Schutzausriistung

P4

VSG 4.3
(Forsten)
84 (3)

So sind Sie fiir die Waldarbeit
gertistet:

@® Sie tragen einen Schutz-
helm mit Gehor- und Ge-
sichtsschutz

® Thre Arbeitsjacke hat Sig-
nalfarbpartien

® Sie verwenden Arbeits-
handschuhe

® Sie tragen eine Schnitt-
schutzhose

® Ihr Sicherheitsschuhwerk
hat Schnittschutzeinlagen

Fir Regentage sollten Sie geeig-
nete Wetterschutzkleidung ha-
ben.

Personliche Schutzausriistungen
miissen baumustergepriift sein.
Sie erkennen es an dieser CE-
Kennzeichnung.

Bei Kélte schiitzen Faserpelzklei-
dung und Funktionsunterwésche
Thre Gesundheit.

Achten Sie auch auf das
Gebrauchswertzeichen!

ce

Von einer
Prifstelle
auf europa-
weite
Sicherheits-
anforderun-
gen gepriift

Gebrauchs-
wert-
prifung
bestanden



&

Schutzhelmkombination

q3

q3

q3

Achten Sie besonders darauf,
dass

® Sie die Helmkombination regel-
maBig auf Beschadigungen
untersuchen (Sichtprifung,

Quetschpriifung),
Der Helm schiitzt Sie vor herab- @ Sie schadhafte Teile austau-
fallenden Asten. schen
DIN EN 397 ® Sie den Helm nach einer star-

ken Schlagbeanspruchung so-
fort austauschen, auch wenn

Der Gehérschiitzer ddmmt Larm duBerlich keine Schaden er-

und verhiitet Gehodrschaden. kennbar sind,

DIN EN 352 ® Sie den Helm nach 3500 Ein-
satzstunden, aber spatestens
nach finf Jahren, auswechseln.
Das Herstellungsdatum (Quar-

Das Visier halt Sagespéane, Split- tal) steht im Helm.

ter und peitschende Aste ab.

DIN EN 1731
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Schutzhandschuhe

P4

q3

Schutzhandschuhe schiitzen
vor Verletzungen der Haut.

DIN EN 420, DIN EN 388

Sie halten zusétzlich Schmutz,
Kalte und Néasse ab.

® Fir Arbeiten mit der Motorsa-
ge eignen sich neben Leder-
handschuhen auch Strickhand-
schuhe mit Kunststoffbeschich-
tung.

® Bei Arbeiten mit Drahtseilen
schiitzt Sie ein Schutzhand-
schuh aus starkem Leder, lan-
ger Stulpe und Pulsschutz.

WALDARBEIT 11/2005




X1 Sicherheitsschuhwerk

DIN EN 345
c € DIN EN 344 Teil 2

Sicherheitsschuhwerk

@® schiitzt nicht nur gegen herab-
fallende Teile und Schnittver-
letzungen, sondern erhoht
auch die Standsicherheit

® muss als Stiefel zuséatzlich eine
Weitenverstellung am Schaft
besitzen

— Profil im Steg

— griffige Profilsohle
— hoher Schaft

— Knéchelschutz

— Zehenschutzkappe
— Schnittschutz

10 WALDARBEIT 11/2005



Schnittschutzhosen enthalten
im vorderen Beinbereich bis in
den Schritt Einlagen, die vor
Verletzungen mit der Motorsa-
ge schitzen.

DIN EN 381
Teil 2und 5

Komfort:

Wahlen Sie die Schnittschutz-
hosen fiir den jeweiligen Ein-
satzzweck aus. Die Hersteller bie-
ten Sommer- und Winterhosen
an.
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Maschinen, Werkzeuge und Gerate - Auswabhl

Nicht alle auf dem Markt angebo- Gehen Sie kein Risiko ein!
tenen Maschinen, Werkzeuge

und Gerate sind sicher und

brauchbar.

Diese
Zeichen
garantieren
lhnen,

dass die
Produkte
sicher und
gebrauchs-
tauglich
sind.

12

® Informieren Sie sich vor dem @ Die Deutsche Priifstelle fiir
Kauf und lassen Sie sich die Land- und Forsttechnik (DPLF)
,Konformitatserklarung“ des prift Maschinen auf Sicherheit
Herstellers mitgeben. Dazu ist und Gebrauchstauglichkeit.
der Hersteller verpflichtet,
ebenso wie zur Anbringung
der CE-Kennzeichnung.
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Motorsagen

So sieht eine Motorsédge mit allen sicherheitstechnischen Einrichtun-

gen aus:

(@ Vibrationsgeddmpfte Griffe
@ Handschutz

® Kettenbremse

@ Handschutz im Bereich des
hinteren Griffes

(® Kettenfang

® Krallenanschlag
@ Gashebelsperre

Kurzschlussschalter
® Auspuffabschirmung
Kettenschutz

@ Griffrohrheizung

gegen Durchblutungsstérungen

zugleich Auslésung der Ketten-
bremse

setzt Kette schlagartig still

Schutz gegen Verletzung bei
Kettenriss

Schutz gegen Verletzung bei
Kettenriss

zur sicheren Filihrung bei Fall-
und Ablédngschnitten

verhindert unbeabsichtigtes
Anlaufen der Sdgekette

setzt den Motor still
gegen Verbrennungen
Schutz beim Transport

gegen Durchblutungsstérungen,
erhéht den Komfort

WALDARBEIT 11/2005




»

Motorsagen - Handhabung

14

Denken Sie an folgendes:

® Lassen Sie sich beim Kauf in
die Bedienung einweisen.

® Besuchen Sie einen Motorsa-
genkurs.

® Eine gut gepflegte und gewar-
tete Motorsdge halt langer und
ist Voraussetzung fiir sicheres
Arbeiten.

® Uberpriifen Sie tiglich minde-
stens einmal

— die Géangigkeit von Gashebel-
sperre und Kettenbremse

— die Scharfe der Kette

—die Spannung und den Zu-
stand der Kette; defekte Ket-
ten sofort auswechseln

—die Leerlaufeinstellung, die
Kette darf sich im Leerlauf
nicht mitdrehen

— den Luftfilter

® Achten Sie darauf, dass War-
tungs- und Pflegearbeiten nur
bei stillstehendem  Motor
durchgefiihrt werden (Ausnah-
me: Vergasereinstellung).

® Uberlassen Sie Reparaturen,
von denen Ihre Sicherheit ab-
hangt, der Fachwerkstatt.

Sie vermeiden Motorsagenunfal-
le, wenn Sie

® darauf achten, dass sich nie-
mand im Gefahrenbereich der
Sageschiene aufhalt,

® die Sage mit beiden Héanden
fest und sicher halten,

® immer auf sicheren Stand ach-
ten,

® nie tiber Schulterhdhe sagen,

® beim Baumaufsuchen die Ket-
tenbremse einlegen.

Denken Sie daran, dass
Ihre Motorsdge Schadstof-
fe produziert; deshalb
nach der Luftfilterreini-
gung richtige Vergaserein-
stellung iliberpriifen.
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Motorsagen - Handhabung 44

Beim
Arbeiten
mit der
Motor-
sage voll-
standige
personliche
Schutzaus-
riistung
tragen.

VSG 4.3
(Forsten)
§4(1)

Starten: So...

Dieser Teil verursacht das
Hochschlagen

Die Haltekrafte betragen bis
. 4= zu 1800 N.

Sie vermeiden Motor-

sdgenunfalle, wenn

Sie

@ rickschlagarme
Schneidgarnituren
verwenden; es gibt
rickschlagarme
Ketten und Schie-
nen,

® nicht mit der Schie-
nenspitze sagen;
die Sage kann blitz-
artig hochschlagen.

WALDARBEIT 11/2005 15
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Freischneider - Handhabung

Beim Einsatz des Freischneiders
sind Gehorschiitzer, Visier
und/oder Brille, Sicherheits-
schuhwerk, feste Oberbeklei-
dung und ggf. ein Schutzhelm zu
tragen.

Uberpriifen Sie vor jedem Einsatz,

® ob die Schneidwerkzeuge fest
sitzen und unbeschadigt sind
(Klangprobe); beschadigte Tei-
le sofort austauschen; nie
schweiBen oder richten (Un-
wucht, Bruchgefahr),

® ob die Werkzeuge scharf sind,

® ob der Gashebel nach dem Los-
lassen von selbst zurtlick-
springt,

® ob das Schneidwerkzeug im
Leerlauf stillsteht,

® ob die richtige Werkzeugab-
deckung fiir das Schneidwerk-
zeug angebracht ist.

Achten Sie beim Arbeiten darauf,

® dass Sie das Gerat sicher fest-
halten,

® dass die Schneidwerkzeuge
frei laufen,

® dass sich niemand im Gefah-
renbereich des Freischneiders
aufhilt; nehmen Sie den 15-m-
Umkreis als Faustregel.
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Riickewinden

P4

Hierauf kommt es bei Riickewin-
den an!

Sie miissen ausgeriistet sein mit

® ciner selbsttdtig wirkenden
Bremseinrichtung, mit der die
Last auch bei Unterbrechung
des Antriebes festgehalten
wird,

® ciner ,Totmannschaltung”, die
die Winde stoppt, wenn man
den Schalthebel loslasst,

® abgesicherten Seileinldufen,
damit Hande oder Kleidungs-
stiicke nicht hineingezogen
werden konnen,

® Schutzgittern, die den Fahrer
vor zuriickschnellenden Seilen
oder Ketten schiitzen,

® einem Riickeschild, das fiir den
sicheren Stand des Schleppers
beim Beiseilen sorgt,

® Gegengewichten am Schlep-
per, die das Gewicht der Winde
ausgleichen und ein Aufbau-
men des Fahrzeuges erschwe-
ren.

Riickewinden unterliegen einer
jahrlichen Sachkundigenprii-
fung.

WALDARBEIT 11/2005

VSG 4.3
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X Werkzeuge und Geréate - Handhabung

VSG 4.3 | ® Auch sichere Werkzeuge und
(Forsten) Gerdte niitzen nur,

§3(1
m —wenn Sie fachgerecht damit

umgehen,

—wenn Sie auf sicheren Stand
achten,

—wenn Sie andere Personen
nicht gefahrden.

® Kontrollieren Sie Werkzeuge
und Geréate:

—Stiele und Schéafte miissen
riss- und splitterfrei und im
Ohr fest verkeilt sein.

— Schneiden und Blatter miis-
sen frei von Scharten und Ris-
sen sein.

— Keile und Spalthdmmer miis-
sen frei von Barten und Ris-
sen sein.

® Lassen Sie Werkzeuge und
Gerate nicht herumliegen. Sie
kénnen sich und andere damit
gefahrden. Legen Sie also Ihre
Arbeitsmittel sicher und nicht
gedankenlos ab.

® Werkzeuge und Geréte fir die
Waldarbeit sind meist spitz
und scharf. Beim Transport
schiitzen Sie sich und andere
vor Verletzungen, wenn Sie
spitze und schneidende Teile
mit einer Schutzhiille versehen
und sie auf und in Fahrzeugen
sicher unterbringen.

RegelmidBige und sorgfiltige
Pflege erhilt den Wert Ihrer Ar-
beitsmittel und dient der Sicher-
heit.

18 WALDARBEIT 11/2005



Maschinen - Handhabung

P4

UnsachgemdBe Bedienung der
Maschinen ist gefahrlich, daher
sollten Sie

® Maschinen nur bestimmungs-
gemaB einsetzen,

® nicht nur die Bedienungsanlei-
tung lesen, sondern sich vor
der ersten Inbetriebnahme
auch einweisen lassen,

® vor dem taglichen Einsatz Ihre
Maschine und deren Sicher-
heitseinrichtungen tberpriifen,

® die Sicherheitseinrichtungen
regelmaBig warten und defekte
Teile sofort austauschen,

® die Maschine nie bei laufen-
dem Motor oder in der Nahe
von Feuer betanken,

® beim Tanken nicht rauchen,

® in geschlossenen Rdumen Mo-
tor abstellen,

® Unbefugte vom Gefahrenbe-

reich fernhalten,
Ottokraftstoff
Enthiélt: Benzol (1-5%)
Methanol (max. 3%)
Toluol, Xylole.
Gefahrenhinweise:

Giftig beim Einatmen, Vierschlucken und bei Beriihrung mit der
Haut. Dampf-Luftgemisch explosionsfihig. Kann Krebs erzeugen
(Gefahrstoff V, Gruppe Il).

Vion Ziindguellen fernhalten - nicht rauchen. Berilhrung mit

den Augen und der Haut vermeiden. Dampfe nicht einatmen.
Nie zu Reinigung ken ver d

Gemisch: 1:
Landwirtschaftliche Berufsgenossenschaft

® bei

Reinigungs-, Wartungs-
und Instandsetzungsarbeiten
Antrieb abstellen (Ausnahme:
Vergasereinstellung),

® handgefiihrte Motorgerdte mit
schadstoffarmen Kraftstoffen
betanken.

WALDARBEIT 11/2005
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Umgang mit gefahrlichen Arbeitsstoffen

Die Mittel
miissen
zugelassen
sein und
folgendes
Zeichen
tragen:

N IR

Das sind die Gefahrensymbole
fiir gefdhrliche Arbeitsstoffe wie
Pflanzenschutzmittel:

‘ Sehr giftig \ ‘ Giftig \

Pflanzenschutzmittel bringen Sie
sicher aus, wenn Sie folgende Re-
geln beachten:

® Vorgeschriebene Schutzklei-
dung tragen.

® Sicherheitshinweise auf der
Verpackung beachten, vorge-
schriebene Konzentration ein-
halten.

® Benoétigte Ausbringungsmenge
genau berechnen, um Reste zu
vermeiden.

® Augen, Haut und Atemwege
vor den Mitteln schiitzen.

® Spritzer sofort mit Wasser und
Seife abwaschen.

® Nasse Kleidung sofort wech-
seln.

® Verstopfte Spritzdiisen nicht
mit dem Mund ausblasen.

® Auf keinen Fall bei der Arbeit
essen, trinken oder rauchen.

® Vor, wahrend und unmittelbar
nach der Arbeit keinen Alkohol
trinken.

® Nach der Arbeit Kleidung
wechseln, Hande und Gesicht
waschen.

® Reste nur in Originalbehéaltern
aufbewahren.

® Mittel vor Unbefugten, vor al-
lem vor Kindern, sichern.

WALDARBEIT 11/2005



Kulturbegriindung - Jungbestandspflege

Bei der Arbeit mit Pflanz- und
Erdbohrgeraten, Sense, Heppe,
Freischneider und Motorsdge
sind Sie durch scharfe Schneid-
werkzeuge und sich drehende
Maschinenteile besonders ge-
fahrdet.

Daher sollten Sie

® notwendige Schutzausristung
tragen,

® auf sicheren Stand achten,

® Sicherheitsabstiande einhalten,

® die Heppe nur verwenden, so-

lange das auszuhauende
Baumchen mit einer Hand ge-
spannt werden kann,

® den Freischneider nur mit
zweckentsprechendem Schneid-
werkzeug und einem Sicher-
heitsabstand von mindestens
15 m einsetzen,

® bei der Jungbestandspflege
eine leichte Motorsage aus-
wahlen und mit einer kurzen
Schiene ausriisten.

Wenn auf den Einsatz von chemi-
schen Mitteln im Forstschutz
nicht verzichtet werden kann,
sind die Anwendungsvorschrif-
ten der Hersteller zum sach-
gemaBen Umgang einzuhalten
(Kapitel 16).

WALDARBEIT 11/2005
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A

Alleinarbeit

VSG 4.3
(Forsten)
§ 3 (3)

Wegen des hohen Risikos verbie-
tet die UVV die Alleinarbeit

® beim Arbeiten mit der Motor-
sage

® beim Arbeiten mit der Seil-
winde

® beim Besteigen von Bdumen

und fordert:

® Halten Sie standige Ruf-, Sicht-
oder z.B. Funk- und Telefon-
verbindung zu anderen Perso-
nen, nur so kann im Notfall
schnell geholfen werden.

Mit Funknotrufanlagen lasst sich
aktiv und passiv Hilfe herbeiho-
len.

Aktiv bedeutet, dass der Verun-
fallte noch in der Lage ist, den
Notruf auszuldsen.

22

Passiv bedeutet, dass der Notruf
ohne menschliches Dazutun (z.B.
bei Bewusstlosigkeit) ausgelost
wird.

Haufig stehen dem béauer-
lichen Betrieb auBer dem
Unternehmer keine weite-
ren Personen zur Verfi-
gung. Hierfir 148t die UVV
ausnahmsweise die All-
einarbeit auch bei den ge-
nannten Tatigkeiten zu.

Dann miissen Sie aber unter an-
derem dafiir sorgen,

® dass eine andere Person regel-
méaBig und in kurzen Zeitab-
standen den Arbeitsplatz kon-
trolliert.

Aber:

Reicht eine solche Kontrolle im
Ernstfall aus?

Wesentlich verniinftiger ist es,
sich z. B. mit Ihrem Nachbarn zu-
sammenzutun.
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Wertastung - Besteigen von Baumen (] 2

Das Besteigen von Baumen, Ar- Baume nur mit einwandfreier | VSG 4.3

beiten am stehenden Stamm Ausrlstung besteigen. (Forsten)
und in der Baumkrone erfordern 87
eine besondere Ausbildung. Hierzu gehoren:

® Sichere Leitersysteme

® Steigeisen oder Baumvelo

® Ggf. Schutzhelm mit Kinnrie-
men

® Auffanggurt — Sitzgurt
® Enganliegende Kleidung
® Geeignetes Schuhwerk
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Wertastung - Besteigen von Baumen

Im Fallbereich von Asten diirfen
sich nur die mit dem Schneid-
vorgang beschiftigten Personen
aufhalten!

Bei starkem Wind, Regen,
Schneefall, Nebel usw. muss die
Arbeit eingestellt werden!

®

Zur fachgerechten Wertdstung
gehort:

® freigerdumter Arbeitsplatz,
® betriebssicheres Gerit,

® Kopf- und Augenschutz,

® Hand- und FuBschutz.
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Arbeitsorganisation (X

Besopde_rs Fallbereich
wichtig (= doppelte Baumlénge)
ist die 4 N
Absiche- S TS N ) &
rung der Zusatzschild . /’ \\ . .
Hiebsorte Holzfallung. N, e, * \
durch { vlg;"l:}o%en!g | i . ol A .
Sperr- " - e -
schilder,
Zusatz-
schilder,
Trassier- IR g\
band
oder/und
Posten.
Klaren Sie vor Beginn der ® WOMIT soll gearbeitet wer- | Treffen Sie
Arbeit folgende Fragen: den? (Mittel, Werkzeuge, Gera- | rechtzeitig
® WER arbeitet? (Personen) te) g:;l?g:;;
?
® WAS muss getan werden? ¢ giiEt)LANGE kann es dauern? Abspr?:]Chen,
(Auftrag) z.B. mit
2 | Polizei, Ord-
® WARUM muss es getan wer- ¢ YX/[ISXIS)L muss getan werden: nungsamt,
den? (Absicht) g StraRen-

® WAS muss vorher getan wer- | yerkehrs-
den? (ErschlieBung, Schlagord- | behérde,

® WIE soll es getan werden?
(Verfahren, z. B. Serienfallung)

nung, Auszeichnung) Bahn AG,
® WAS NACHHER? (Rucken, Energie-
Entrinden) versor-
gungsunter-
nehmen.

Im Einzelfall sind weitergehende
MaBnahmen notwendig, z.B. bei
Arbeiten

® an offentlichen StraBlen

® in der Nahe von Gebauden und
Freileitungen

® an Bahnlinien
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Fallen

VSG 4.3
(Forsten)
§5(2)

Denken Sie vor dem Fillen
daran: Fallende Baume konnen
andere Baume mitreiB3en.

Deshalb wird als Fallbereich
(Gefahrbereich) die doppelte
Baumlinge angenommen.

Gefahrbereich

d"ppelte Baumlange rundy

Sie arbeiten umsichtig, wenn Sie
® genau beurteilen:

— in welche Richtung hangt der
Baum?

— wie hoch ist der Baum?

— wie weit ist seine Krone aus-
gebildet?

—gibt es lose oder trockene
Aste im Kronenbereich, die
herunterfallen konnten?

—ist der Baum faul?
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wenn Sie

— die Werkzeuge in greifbarer
Entfernung, jedoch entgegen
der Fallrichtung, ablegen

— hindernisfreie Riickweichen
schaffen, also z.B. Reisig,
Steine usw. beseitigen

Fallen

—den StammfuB von Asten,
Steinen, Bodenbewuchs frei-
machen, damit Sie sicher ar-
beiten kbnnen

— den Fallbereich kontrollieren;
hier diirfen sich nur die mit
Fallen Beschaftigten aufhal-

Entscheiden Sie sich fiir die richtige Fall- und Schneidetechnik!
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Fallen

VSG 4.3
(Forsten)
§5 (4)

Das Fiéllen von Baumen ist
gefédhrlich und muss gelernt sein!

Wenn Sie Anfanger oder ungeiibt
sind, lassen Sie die Finger vom
Fiallen. Besuchen Sie vorher
einen Lehrgang.

Wer die Falltechnik beherrscht,
® verhindert Unfélle,
® vermeidet Schaden,

@ erleichtert sich die Arbeit.

&
O
o
‘e S

&/
%o
ga.30° bis 45°

Fallkerb- "
dachneiguny
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Fallen

P

So geht der Fachmann vor:

® Beischneiden der Wurzelanlau-
fe

Kann je nach Ausformung und
Starke des StammfuBles vor
oder nach der Fallung zweck-
maBig sein.

Aber:
Faule Stamme niemals bei-

schneiden und keine Splint-
schnitte anlegen.

® Fallkerb anlegen

Er ist notwendig bei Baumen
ab etwa 20 cm Stockdurchmes-
ser. Er gibt dem Baum Richtung
und Fihrung.

@ Fallrichtung tberprifen

Wenn Sie den Fallkerb korrigie-
ren missen, stets auf ganzer
Breite nachschneiden.

® Splintschnitt anlegen
Gegen AufreiBen kann der
Splintschnitt zweckmaBig sein.
® Fallbereich nochmals kontrol-
lieren

Vergewissern Sie sich, ob der
Fallbereich wirklich frei ist.
»Achtung, Baum fallt!“ rufen.

Erst jetzt:
® Fallschnitt fiihren

Er wird hoher als die Fallkerb-
sohle angelegt. Rechtzeitig
Keile setzen.

Aber:
® Bruchleiste belassen

Sie wirkt wie ein Scharnier.
Wenn Sie die Bruchleiste
durchtrennen, fallt der Baum
unkontrolliert.

® Baum umkeilen, nicht umsédgen

Wenn er fallt:
® Zurlcktreten

Kronenraum beobachten, Aus-
schwingen der Kronen abwar-
ten. Nicht unter hangengeblie-
benen Asten weiterarbeiten.

Die Féallung von belaubten Biu-
men erfordert besondere Sorgfalt
bei der Beurteilung des Baumes
und seiner Umgebung

WALDARBEIT 11/2005
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4

Fallen

VSG 4.3
(Forsten)
§5(1)

30

Wenn Sie nur so weit sehen, sind
Féllarbeiten mit Sicherheit nicht
mehr zu verantworten.

Fallen Sie nicht,

® wenn Sie Einzelheiten im Fall-
bereich nicht mehr erkennen
konnen, z.B. bei Nebel, Regen,
Schneetreiben oder Damme-
rung,

® wenn sich die Fallrichtung we-

gen Wind oder Windbden nicht
mehr sicher einhalten lasst.

Fallarbeiten an Steilhdngen, bei
Glatteis, gefrorenem oder bereif-
tem Boden sind nur dann zu ver-
antworten, wenn Sie wirklich si-
cher stehen konnen.
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Fallen - Naturverjiingung b4

Bei der naturnahen Waldbewirt-
schaftung werden auf groBer
Flache Einzelbdume entnommen.
Die HiebsmaBnahmen dienen
gleichzeitig der Naturverjingung
der Bestidnde. Dabei ist es not-
wendig, dass starke Laub- oder
Nadelbdume in dichtem Jung-
wuchs geféllt werden miissen.

Beim Fallen ist der Forstwirt in
seiner Sicht behindert und die
Orientierung ist erschwert. Damit
trotzdem die Fallarbeiten gefahr-
los ausgefiihrt werden koénnen,
muss durch organisatorische
MaBnahmen sichergestellt wer-
den, dass sich im Fallbereich nur
die mit dem Fallen beschaftigten
Personen aufhalten.

Bei Sichtbehinderung miissen Sie
folgendes beachten:

® es sind eindeutige Absprachen
erforderlich,

® Beschrankung auf Zwei-Mann-
Rotte, die gemeinsam arbeitet,

@ zeitliche Begrenzung der MaB-
nahme einplanen,

® wenn mehrere Rotten tatig
sind, ist die konsequente Ein-
haltung und Kontrolle der Si-
cherheitsabstdnde besonders
wichtig,

® akustische Verbindung, z.B.
Funkverbindung, ist hier hilf-
reich,

® Vorgesetzte, z. B. Revierleiter,
dirfen den Arbeitsbereich erst
betreten, wenn sie mit den
Forstwirten Kontakt aufgenom-
men haben (z.B. akustische
Signale),

® Regelungen zum Schutz von
Dritten, z.B. Spaziergdngern,
sind im Kapitel Arbeitsorgani-
sation aufgefiihrt.
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Totholz

32

Im Zuge einer extensiven, natur-
nahen Waldbewirtschaftung
nimmt der Anteil an Totholz zu.
Gefahren durch Totholz kénnen
auf vielfdltige Weise entstehen.
Es ist auch nicht einfach, gefahr-
bringendes Totholz als solches zu
erkennen.

Totholz kommt vor als:

® Stehendes Holz
(bewusst belassene, abgestor-
bene Baume)

® Diirraste an lebenden
Baumen

® Abgebrochene Teile bereits
gefallter Baume in Nachbar-
baumen

® Liegendes Holz
(Kronen und Kronenteile)

Bei allen MaBnahmen miissen
Sicherheit und Gesundheits-
schutz Vorrang vor 6kologischen
Aspekten haben.




Totholz

4«

Besondere Sorgfalt miissen Sie anwenden bei:

® Fallung eines trockenen Bau-
mes

Die besonderen Gefahren ent-
stehen beispielsweise, weil
Aste, Wipfelteile oder der
Stamm bereits wéahrend des
Fallschnittes, beim Keilen oder
wahrend der Fallung plétzlich
und unerwartet auseinander-
brechen und den Waldarbeiter
treffen konnen.

® Fillung in der Nachbarschaft
von stehendem Totholz

Die besonderen Gefahren ent-
stehen beispielsweise, weil der
Baum oder Teile davon durch
Erschiitterungen oder Luftbe-
wegungen in Richtung Waldar-
beiter fallen oder zuriickge-
schleudert werden konnen.

® Hangengebliebenem Totholz,
x_/_vie Stammteilen und starken
Asten

Die besonderen Gefahren ent-
stehen beispielsweise, weil sie
bereits bei geringer Windbe-
wegung herabfallen und den
Waldarbeiter auch in etwas
weiterer Entfernung treffen
konnen.

® Riickearbeiten im Bereich von
Totholz

Die besonderen Gefahren kon-
nen dadurch entstehen, dass
beim Beriihren eines stehen-
den Totholzbaumes Aste oder
Stammteile abbrechen und den
Riicker treffen konnen.

Der Unternehmer ist verpflichtet,
geeignete MaBnahmen im Sinne
der Unfallverhiitungsvorschriften
zu treffen.

Dazu gehoren:

® Beurteilung der Arbeitsbedin-
gungen

® Treffen von arbeitsorganisato-
rischen MaBnahmen

® Auswahl geeigneter Arbeits-
techniken

@ Hilfsmittel wie Seilzug oder
Schlepper mit Riickewinde bei
Arbeiten in Bestanden mit ho-
hem Totholzanteil

WALDARBEIT 11/2005
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12 Zufallbringen von hiangengebliebenen Baumen

VSG 4.3 | Hangengebliebene Baume wer- @ Nie den aufhaltenden Baum fal-
(Forsten) | den zur todlichen Gefahr, wenn len!

85 (6) | Sie diese Verbote missachten: Der Aufhalter kann aufreiBen,

hangengebliebene Baume fal-

® Nie den hangengebliebenen len schneller, als Sie denken.

Baum besteigen!

Sie konnten runterfallen und @ Nie einen anderen Baum dari-
vom sich 16senden Baum er- ber werfen!
schlagen werden.

Wenn der auch hadngenbleibt,
hat sich die Arbeit, vor allem
aber die Unfallgefahr, verviel-
facht; dartibergeworfene Bau-
me konnen hochschlagen und
nach hinten rutschen.

® Nie den héangengebliebenen
Baum stickweise abséagen!

Der Baum kann an der Schnitt-
stelle schlagartig und unkon-
trolliert ausbrechen; herabfal-
lenden Asten kénnen Sie nicht
mehr ausweichen, der dann
senkrecht stehende Baum kann
nach jeder Seite fallen.

® Sich nie unter hdngengebliebe-
nen Badumen aufhalten!

Der hadngengebliebene Baum
kann urplotzlich herunterkom-
men.

® Nie hindernde Aste abschlagen
oder absagen!

Wenn sich der hangengeblie-
bene Baum lost, kommen Sie
nicht mehr aus dem Gefahren-
bereich heraus.
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Zufallbringen von hangengebliebenen Baumen

ds

Hangengebliebene Baume kon-
nen unkontrolliert fallen; aufhal-
tende Baume koénnen brechen
oder umgedriickt werden.

Bringen Sie daher den hingenge-
bliebenen Baum sofort zu Fall,
bevor Sie weiterarbeiten.

So geht der Fachmann vor:

® Lage beurteilen

® Bruchleiste ganz durchtrennen,
eventuell Drehzapfen belassen

® Hangengebliebenen Baum zu
Fall bringen

—héngengebliebenen Baum
mit dem Sappi vom Stock he-
beln

Als Gefahrenbereich gilt hier der
Fallbereich des hiangengebliebe-
nen Baumes und der Fallbereich
des aufhaltenden Baumes.

— héngengebliebenen Baum mit
dem Wendehaken abdrehen
(dabei miissen Sie den Wen-
debaum ziehen, denn nur so
konnen Sie Gefahren erken-
nen und darauf reagieren)

VSG 4.3
(Forsten)
§5(5)




4

Zufallbringen von hiangengebliebenen Baumen

36

—hangengebliebenen Baum mit
ausreichend dicken Holzern
(dber Kreuz und zu zweit) weg-
hebeln; aber Vorsicht, stellen
Sie sich nicht unter den héan-
gengebliebenen Baum und pri-
fen Sie, ob der Baum sicher zwi-
schen zwei Bdumen festliegt

—héangengebliebenen Baum mit
Seilzug oder Seilwinde vom [
Stock abziehen o

WALDARBEIT 11/2005




Entasten ]2

VSG4.3 Der Fachmann beim Ent-
(Forsten) asten mit der Motorsége:
§84(2)

® Er tragt vollstandige personli-
che Schutzausristung.

® Er verwendet eine leichte Mo-
torsdge mit kurzer Schiene.

® Er wahlt die geeignete Ent-
astungsmethode, z.B. Hebel-,
Pendel- oder Scheitelmethode.

® Er achtet unbedingt auf siche-
ren Stand.

® Er stitzt die Motorsdge mog-
lichst auf dem Stamm ab.

® Er entastet nie mit der Schie-
nenspitze.

® Er beurteilt Astspannungen
vor dem Abschneiden.

® Er vermeidet nervoses, hasti-
ges Arbeiten.

® Er nutzt alle Moglichkeiten,
sich glnstige Arbeitshohen zu
schaffen, z.B. durch Arbeits-
bank oder Arbeitsbock.
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4

Entasten

VSG 4.3
(Forsten)
§5 (8)

Der Fachmann beim Entasten mit
der Axt:

® Er verwendet eine 800 bis
1000 g Axt mit gut geformtem
Knauf am Stiel.

® Er arbeitet so, dass sich der
Stamm immer zwischen ihm
und der Axt befindet.

@ Er fiihrt die Axthiebe vom Kor-
per weg, damit abprallende
Schlage ins Leere gehen.

38

® Er entastet vom StammfulBl in
Richtung Zopf. Aste nicht ge-
gen den Faserverlauf abtren-
nen.

® Durch einen sicheren Stand
vermeidet er Ausrutscher und
erhoht die Treffsicherheit.

® Er achtet auf Hindernisse wie
Aste und Bodenbewuchs im
Schlagbereich der Axt.

® Er achtet auf den Sicherheits-
abstand zu anderen Personen.
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Vorliefern

»

Holzschleppen ist Knochenarbeit.

Diese schwere Arbeit konnen Sie sich erleichtern,

® wenn Sie Hilfsmittel wie Hebe- ist, rollen oder schiefBen lassen.
zange oder Hebehaken ver- Aber vergewissern Sie sich,
wenden,

dass niemand gefahrdet wird.
® wenn Sie das Holz, wo immer

es moglich und unbedenklich

VSG 4.3
(Forsten)
§ 8 (7)-(9)
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4

Vorliefern

Mit Sappi oder Hebehaken kén- und in aufrechter Kérperhaltung
nen Sie Holz besser aufnehmen halten.

Verénderung der Bandscheibe bei unterschiedlichem Heben

Nerven Nerven

Falsches Heben So machen Sie es richtig!
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Aufarbeiten am Hang

P4

Welche Gefahren drohen hier @ Beim Einschneiden rollen
beim Aufarbeiten? Stammstiicke unbeabsichtigt

. .. ab.
® Sie rutschen aus und stilirzen.

® Stammteile und Steine geraten

® Beim Abschneiden talseitiger .
in Bewegung.

Aste schldgt der Baum herum.
® Abrollende Stamme und Stein-
schlag gefdhrden talseitige

StraBen, Wege und Gebaude.

VSG 4.3
(Forsten)
§3(2)

Deshalb... trennt werden, ist der erste
Motorsdagenschnitt stets von
der Talseite zu fiihren,

® cinen sicheren Stand suchen,

® Baum durch Seile, Holzteile,

. N ” ) ® immer seitlich versetzt zum Ar-
Steine oder dhnliches sichern,

beitskollegen arbeiten,

® Gefahrenbereich durch Warn-,
Sperrschilder oder Posten absi-
chern.

® grundséitzlich immer von der
Bergseite her arbeiten; muss
ein starker Stamm durch
Schnitte von zwei Seiten durch-
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12 Schragschnitt, versetzter Schnitt im Schwachholz

Zum Féllen von Bidumen bis etwa 12 cm Brusthohendurchmesser
empfiehlt sich der Schrdgschnitt.

® Nach dem Schnitt dem Baum @ An steilen Hangen von der Sei-
ausweichen, zur Seite treten te her schneiden

® Hangende Biume mit einem
Hilfsmittel (z.B. Hebehaken)
abtragen
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Schragschnitt, versetzter Schnitt im Schwachholz <

Beim seilwindenunterstiitzten
Fallen versetzten Schnitt anwen-
den.

® Fallschnitt unter der Fallkerb-
sohle anbringen, Baum in die
gewunschte Richtung driicken
oder hebeln.

® Bruchleiste des angelehnten
Baumes durchtrennen, Baum
abziehen.

® Beim Abziehen nicht im Ge-
fahrbereich des Zugseils auf-

halten.
Immer daran denken:

Baum im Auge behalten, auf das
Zugseil achten!

Windenverfahren erfordern eine
besondere Ausbildung und ein
abgestimmtes Handeln zwischen
Ricker und Faller.
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Stiickweises Absagen im Schwachholz

VSG 4.3
(Forsten)
§5 (6)

44

Nur in dichten Schwachholzbe-
standen diirfen hidngengebliebe-
ne Bidume durch stiickweises
Absagen zu Boden gebracht wer-
den.

Es gibt unter anderem folgende
Moglichkeiten:

Absédgen durch einen schragen
Schnitt...

® Achten Sie auf Spannung und
Gewicht des Holzes, damit die
Sage nicht eingeklemmt wird.

® Beachten Sie die abgeschnitte-
ne Rolle und den nachrutschen-
den Baum.

® Beurteilen Sie die mogliche
Fallrichtung des Baumes vor je-
dem weiteren Schnitt.

... oder durch zwei Gegenschnitte

® Den ersten Schnitt grundséatz-
lich in die Druckseite, den
zweiten Schnitt in die Zugseite
fihren.

® Um ein Einklemmen der Sage
zu vermeiden, Bruchleiste ste-
hen lassen.

® Baum in die gewtinschte Rich-
tung dricken.
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Fallhilfen im Schwachholz

P4

Der Fachmann arbeitet so:

mit dem Fallheber

® Motorsage und Fallheber dir-
fen sich nie im gleichen Schnitt
befinden, sonst kann die Sage
zurlickschlagen oder die Kette
reiBen und schwere Verletzun-
gen verursachen.

® Zur Vermeidung von Gesund-
heitsschdden im Bereich der
Lendenwirbelsdule auf die
richtige Korperhaltung achten.

® Fallheber nur in Einmannarbeit
einsetzen.

mit der Schubstange

® Sie erleichtert das gerichtete
Zufallbringen und muss so lang
sein, dass die Hilfsperson
auBerhalb des Schwenkbe-
reichs der Motorsdge stehen
kann.
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Windwurf - Gebrochenes Holz

VSG 4.3
(Forsten)
§6

46

Welche Schwierigkeiten und Ge-
fahren gibt es hier?

® Schlechte Begehbarkeit

® Holz in Spannung

® Bjume im Verhau

® ,Angeschobene” Baume

® Hingende Kronenteile

So arbeiten Sie hier
sicherheitsbewusst:

® Vorher Arbeitseinsatz planen
und die erforderliche Ausri-
stung festlegen

® Besonnen und uberlegt vorge-
hen, schwierige Féalle gemein-
sam beurteilen

® Beurteilen Sie nicht nur den
einzelnen Stamm

®Im Verhau modglichst
Trennschnitte fiihren

nur

@ Mit dem Schlepper oder Bagger
entzerren

® Moglichst in Wurfrichtung und
von der Seite her arbeiten

® Wipfellose Schaftstiicke
® Umschlagender Wurzelteller

® Gesplittertes Holz

® Bei aufeinanderliegenden Bau-
men von oben beginnen

® Nicht unter Hangern und ,,an-
geschobenen” Baumen arbei-
ten

® Nicht hinter ungesicherten
Whurzelteilen arbeiten

® Sicherheitsabstand zu Rotten-
kollegen einhalten

® Hindernisfreie Riickweichen
schaffen

® Auf sicheren Stand achten
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Gebrochenes Holz

indwurf -
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Holz in Spannung

Stamm
auf Ober-
seite in
Spannung

Gefahr:
Baum
schlagt
hoch!

Stamm
auf Unter-
seite in
Spannung

Gefahr:
Baum
schlagt
nach
unten!

48

Baum zuerst beurteilen!
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Holz in Spannung

ds

Uberlegen Sie, ob sich Spannungen, z.B. durch Entzerren oder Kap-
pen der Baumkrone, verringern lassen.

WALDARBEIT 11/2005

Starke
Stamme
und starke
Spannung

Gefahr:
Baum
schlagt
blitzartig
mit
gewaltiger
Kraft aus!

Stamm
seitlich
gespannt

Gefahr:
Baum
schlagt
nach der
Seite aus!
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Holz in Spannung

Fir alle Baume in Spannung gilt: @ Bei starken Stammen mit star-
ker Spannung Schnitt seitlich

® Immer zuerst in die Druckseite versetzen
sdagen; aber Vorsicht: Klemm-

gefahr @ Bei seitlicher Spannung immer

auf der Druckseite stehen
® Dann gefiihlvoll in die Zugseite

sagen
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Wourzelteller }}

Sich vergewissern, dass sich niemand hinter dem Wurzelteller auf- | VSG 4.3
halt! (Forsten)
§6

Auf Nummer Sicher gehen:

® Vor dem Trennschnitt ® Nach dem Trennschnitt

—aufrechtstehende oder lber-

héngende Wurzelteller si- .
chern — Wurzelteller zurtickklappen,

falls gefahrlos mdglich C—)

— auf Restspannungen achten

—sich vergewissern, dass sich
niemand hinter dem Wurzel-
teller aufhalt

WALDARBEIT 11/2005 51




22 Wurzelteller

Wie konnen Sie Wurzelteller sichern?

Mit einem gespannten Winden- Vorteil: Wurzelteller kann nach
seil oder Seilzug dem Trennschnitt leicht zurick-
geklappt werden.

Bei lockerem Wurzelmaterial
Querholz nicht vergessen
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Waurzelteller

Mit einem Sicherungsstiick Hier geht Arbeitssicherheit vor
Holzverlust.

Faustregel: Die Lange des
Sicherungsstiickes = Hohe
des Wurzeltellers
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Wipfelbriiche

Bei angebrochenen Wipfeln und
wipfellosen Schaftstiicken treten
besondere Probleme auf:

® Plotzliches Abbrechen von
Wipfelstiicken

® Schaftstiicke lassen sich
schlecht umkeilen, da die Kro-
nenlast fehlt — Gefahr des Tot-
schneidens

® Unberechenbares Hochsprin-
gen der Stammstiicke

Diese Gefahren konnen Sie ent-
scharfen bei angebrochenen
Wipfeln, wenn

® Sie hangengebliebene Wipfel-
sticke vor dem Fallen herun-
terreiBBen, z. B. mit der Seilwin-
de

® Sie nie unter hangengebliebe-
nen Wipfelstiicken arbeiten

® Sie Baume seitwarts im 90°-
Winkel fallen

Wipfelstiicke vor dem Féllen z. B. mit Seilwinde abziehen
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Diese Gefahren konnen Sie ent-
scharfen bei wipfellosen Schaft-
stiicken, wenn

® Sie immer eine Bruchleiste be-
lassen

@ Sie frithzeitig Keile setzen

® der Baum mit einer Winde voll-
standig umgezogen wird

Wipfelstiicke vor dem Féllen z. B. mit Seilwinde abziehen
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22 Riicken

Gefahrenwinkel beim Einsatz @ Seilendverbindungen fach- VSG 4.3
der Umlenkrolle gerecht herstellen. (Forsten)
86

® schadhafte Seile mit

Draht- und Litzenbruch,
Knickstellen, Aufdoldun-
gen und Quetschstellen
austauschen.

® nicht zwischen Last und Winde
oder in den Gefahrenwinkel ei-
ner Umlenkrolle treten.

® bei funkgesteuerten Winden in
Hohe des Seilanschlags mitge-
hen und auch das Riickefahr-
zeug im Auge behalten.

abgerissene
Umlenkrolle

ZUQSS‘I

Quer zur Zugrichtung
laufender seitlicher
Seilschlag

Das Merkblatt ,Seilendverbin-
dungen an Windenseilen in der
Forstwirtschaft" enthalt wichti-
ge Hinweise fiir den Riicker.

Umlenkrolle

Riickeunfdlle vermeiden Sie,
wenn Sie

® bei der Windenarbeit den
Schlepper sicher abstiitzen
oder zusatzlich verankern.

® nur Seile mit ausreichender
Mindestbruchkraft auflegen.

® zum Anschlagen der Last hoch-
feste Ketten oder Seilstropps
verwenden.
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In der naturnahen Waldbewirt-
schaftung kommt auch das Riicke-
pferd haufiger zum Einsatz. Hier
ist besonders umsichtiges Arbei-
ten wichtig.

® Gehen Sie in Hohe des An-
schlagpunktes der Last mit

® Beim Ricken am Hang ober-
halb der Last gehen

WALDARBEIT 11/2005



(22 Rettungskette - Erste Hilfe

Anleitung
zur
Ersten Hilfe
bei Unféllen

Das Ineinandergreifen der Hilfe-
leistungen nach einem Notfall
wird ,,Rettungskette” genannt.

Ein wichtiger Bestandteil der
»Rettungskette” ist der Rettungs-
plan mit Angaben tiber Notruf und
Rettungsdienst.
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Rettungskette - Erste Hilfe

ab

Bei einem Unfall kénnen auch Sie
auf Hilfe angewiesen sein. Richtig
helfen kann nur, wer ausgebildet
ist.

Sind Sie schon Ersthelfer?

Um richtig und schnell helfen zu
konnen,

® sollten Sie sich als Ersthelfer
aus- und regelmdBig fortbilden
lassen,

® miissen vollstandige Verband-
kasten nach DIN 13157 in Ihrer
Nahe sein,

® muss der Aufbewahrungsort
von Verbandkasten deutlich
gekennzeichnet sein,

® missen Verbandkasten die
»Anleitung zur Ersten Hilfe bei
Unfillen” enthalten,

® muss die ,,Anleitung zur Ersten
Hilfe bei Unféllen* an gut sicht-
barer Stelle angebracht sein
und die wichtigen Rufnum-
mern enthalten,

® muss entnommenes und altes
Verbandmaterial ersetzt wer-
den,

® sollten Sie bei der Arbeit ein
Forstverbandpdckchen und
Heftpflaster mit sich fiihren,

® sollten Sie ein Taschenkart-
chen oder einen Helmeinkleber
bei sich haben, worauf alle
Angaben fiir eine Unfallmel-
dung enthalten sind.

Wenn Sie Hilfe anfordern,
machen Sie folgende Angaben:
WER ruft an?

WO ist der Einsatzort?

WAS ist passiert?

WIE VIELE Verletzte?

WARTEN auf Riickfragen!
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Verzeichnis der landwirtschaftlichen Berufsgenossenschaften

Landw. Berufsgenossenschaft
Schleswig-Holstein und Hamburg
Tel.: 0431/7024-0

E-Mail: Post@kiel.lsv.de

Landw. Berufsgenossenschaft
Niedersachsen-Bremen

Tel.: 0511/8073-0

E-Mail: bg@nb.Isv.de

Landw. Berufsgenossenschaft
Nordrhein-Westfalen

Tel.: 0251/2320-0

E-Mail: mailbox@nrw.lsv.de

Land- und forstw. Berufsgenossenschaft
Hessen, Rheinland-Pfalz und Saarland
Tel.: 0561/1006-2285

E-Mail: tad@hrs.Isv.de

Land- und forstw. Berufsgenossenschaft
Franken u. Oberbayern

Tel.: 089/4 54 80-0

E-Mail: praevention@fob.lsv.de

Land- und forstw. Berufsgenossenschaft
Niederbayern/Oberpfalz und Schwaben
Tel.: 08 71/6 96-0

E-Mail: praev@landshut.lsv.de

und

Tel.: 0821/4081-0
E-Mail: praev@augsburg.Isv.de

Landw. Berufsgenossenschaft
Baden-Wiirttemberg

Tel.: 0721/8194-0

und

Tel.: 07 11/966-0

E-Mail: post@bw.lsv.de

Gartenbau-Berufsgenossenschaft
Tel.: 0561/928-0
E-Mail: tad@gartenbau.lsv.de

Landw. Berufsgenossenschaft
Mittel- und Ostdeutschland
Tel.: 03342/36-0

E-Mail: mail@mod.lsv.de
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